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Tourenverlauf: 

Fast gerade steigt das erste Teilstück dieses Wanderweges (Markierung Nr. 4) von Kastelruth ausgehend über 

weite Wiesen und Weiden hinauf zur Jausenstation Tusch. Hier nehmen wir den mit 4a rwr markierten Weg, der 

durch den Wald hinauf führt nach Marinzen (1468 m). Hier ist die Bergstation des Sesselliftes Kastelruth – 

Marinzen. Von Marinzen führt die Markierung 9 zur Schafstallhütte. 

Der mit 8 gezeichnete Weg führt vom Schafstall direkt auf die höchste Erhebung des Puflatsch (2176 m). Die 

Puflatschalpe ist eine weite Hochfläche von ca. 4 km Ausdehnung. Interessant ist jene Stelle am Kuppenrand 

des Puflatsch, die allgemein als "Hexensessel" bezeichnet wird.  

Großartig ist der Ausblick vom Puflatsch aus. Die Hochfläche neigt leicht nach Süden, zur Seiser Alm hin, 

während sie in Richtung Gröden, Kastelruth und Seis in schroffen Felswänden steil abfällt. 

 

Anfahrt: Kastelruth

Wegnummer: 6, 4, 4A, 11A, 9, 8, 24

Tourenlänge: 8937 m

Höhenleistung Aufstieg: 1165 m

Höhenleistung Abstieg: 57 m

Gehzeit Hinweg: 3 h 40 m

Gehzeit Rückweg: 2 h 40 m

Gemeinde: Kastelruth

Wegart: leichter Bergweg

Eigenschaft: Stufen

 

Tourenpunkte:
  Kastelruth Ciastel Castelrotto  

Ost (UTM): 696.142, Nord (UTM): 5.160.215 

   Schafstall (1483 m),  

Ost (UTM): 698.655, Nord (UTM): 5.159.900 

   Arnikahütte (2062 m),  

Ost (UTM): 699.873, Nord (UTM): 5.159.490 

   Gollerspitz (2099 m),  

Ost (UTM): 699.867, Nord (UTM): 5.159.902 

   Zielpunkt (2170 m),  

Ost (UTM): 700.536, Nord (UTM): 5.160.072 
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