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Racchette ai piedi, eccoci scendere dalla Punta di Razzes lungo il morbido sentiero n. 5 e
attraversare il rio Tschapit per poi proseguire in direzione est verso la malga Peterlunger Schwaige a
2033 m di altitudine. Dal torrente alla malga il dislivello & di circa 200 m. Piu ad est, attraverseremo
un altro ruscello per poi dirigerci a nord e, superate alcune piste da fondo, raggiungere I'albergo
Panorama.

Salita: 250 m di dislivello

Discesa: 150 m di dislivello

Tempo di marcia: 3 ore

Con I'autobus di linea fino a Saltria. Da qui, a piedi lungo la strada forestale che conduce a

Monte Pana. Dopo mezz'ora di cammino raggiungeremo una grande distesa verde (Ochsenwald).
Proseguendo lungo il margine del bosco in direzione del Sasso Piatto, inizieremo a risalire il monte
fino a imboccare, a 1850 m di altitudine, il sentiero n. 7 in arrivo da Monte Pana. Il sentiero ci
condurra alla malga Zallinger da dove, a piedi, o lungo la pista di slittino, faremo infine ritorno a
Saltria.

Salita: 350 m di dislivello

Discesa: 350 m di dislivello a piedi o con lo slittino.

Tempo di marcia: 2 0 3 ore

Dalla stazione a monte della Cabinovia dell'Alpe di Siusi trasferimento a Saltria con autobus di linea.
Percorrendo un sentiero sgombro di neve raggiungeremo dapprima l'albergo rifugio Tirler e
proseguiremo quindi alla volta del rifugio Zallinger. All'altezza del segnale di indicazione della fonte
sulfurea indosseremo le racchette da neve e raggiungeremo in pochi minuti un prato recintato.
L’odore di zolfo sara inconfondibile. Poco sopra le fonti sulfuree, i cacciatori hanno allestito una
mangiatoia per la selvaggina e le impronte lasciate dagli animali sulla neve sono un segno vivo della
loro presenza. Proseguendo verso est raggiungeremo in una mezz'oretta circa una radura nel bosco
e quindi la Malga Tschaffler. Attraversato il prato, imboccheremo il sentiero n. 7 che ci condurra
infine al rifugio Zallinger.

Salita: 300 m

Discesa: a piedi o in slitta

Tempo di marcia: 2 ore e mezza

Da Compaccio in direzione nord, lungo un tracciato che si snoda ai piedi della Bullaccia. Ascesa alla
malga “Dibaita” che raggiungiamo dalla stazione a monte del Rifugio Bullaccia. Da qui, attraverso i
prati, fino al rifugio Arnica con breve sosta di ristoro. Ancora sulla neve verso sud e, passando per la
malga “Dibaita”, ritorno al punto di partenza.

Salita: 250 m

Discesa: 250 m

Tempo di marcia: 3 ore



