
Siusi allo Sciliar

Schüttelbrot e Vinschgerlen –  
corso di panificazione

 
DATE  
Mercoledì, 06/09/2023, 13/09/2023, 20/09/2023,  
27/09/2023, 04/10/2023, 11/10/2023  
dalle ore 15:00 alle ore 17:00

PUNTO DI RITROVO    
Panetteria Oberprantacher,  
Via Burgfrieden 36, Siusi allo Sciliar 

PREZZO    
Adulti: 15,00 € 
Bambini 6-13 anni: 10,00 €

Info e  
iscrizione: 

Alpe di Siusi

From farm to table - Visita guidata e degustazione  
di formaggi presso la Malga Gostner

 
DATE  
Giovedì, 07/09/2023, 21/09/2023, 05/10/2023, 19/10/2023 
dalle ore 15:30 alle ore 17:00

PUNTO DI RITROVO    
Malga Gostner, Alpe di Siusi

PREZZO    
Adulti: 15,00 € 
Bambini 6-13 anni: 10,00 € Info e  

iscrizione: 

Fiè allo Sciliar

Vignaioli di Fiè - Tradizione ai piedi dello Sciliar: 
Visita guidata del maso con degustazione di vini

 
DATE  
ogni martedì alle ore 17:00 
05/09/2023: Tenuta Besserer Hof 
12/09/2023: Tenuta Grottner Hof 
19/09/2023: Tenuta Front Hof 
26/09/2023: Tenuta Gump Hof - Markus Prackwieser 
03/10/2023: Tenuta Wasserer Hof 
10/10/2023: Tenuta Besserer Hof 
17/10/2023: Tenuta Grottner Hof

PREZZO    
20,00 € a persona

Info e  
iscrizione: 

Alpe di Siusi

Escursione all’alba sul Sassopiatto con  
prima colazione presso il Rifugio Sasso Piatto

 
DATE  
Venerdì, 15/09/2023 e mercoledì, 04/10/2023

PARTENZA 
tra le ore 3:05 e le ore 4:00

RITORNO  
ore 11:00

DURATA DELL‘ESCURSIONE  
(SENZA SOSTA)   
2:30 ore 

DIFFICOLTÀ    
difficile - una buona condizione fisica è un prerequisito

PREZZO    
55,00 € a persona

Info e  
iscrizione: 

Tires al Catinaccio

Escursione guidata all’alba sul Monte Balzo  
e colazione nel rifugio Monte Cavone

 
DATE  
Giovedì, 21/09/23, 28/09/23, 05/10/23, 12/10/23, 19/10/23, 26/10/23

PARTENZA 
tra le ore 4:30 e le ore 5:00

RITORNO  
ore 12:00

DURATA DELL‘ESCURSIONE  
(SENZA SOSTA)   
2:15 ore 

DIFFICOLTÀ    
media - una buona condizione fisica è un prerequisito

PREZZO    
55,00 € a persona

Info e  
iscrizione: 

Alpe di Siusi

Escursione all’alba sulla Forcella Denti di Terrarossa  
con prima colazione presso il Rifugio Alpe di Tires

 
DATE  
Sabato, 23/09/2023, 30/09/2023, 07/10/2023, 14/10/2023

PARTENZA 
tra le ore 4:45 e le ore 5:15

RITORNO  
ore 10:30

DURATA DELL‘ESCURSIONE  
(SENZA SOSTA)   
2:30 ore 

DIFFICOLTÀ    
difficile - una buona condizione fisica è un prerequisito

PREZZO    
55,00 € a persona

Info e  
iscrizione: 

Alpe di Siusi

Escursione guidata all’alba sullo Sciliar  
con prima colazione presso il Rifugio Bolzano

 
DATE  
Martedì, 05/09/2023, 12/09/2023, 19/09/2023

PARTENZA 
ore 4:00

RITORNO  
ore 12:30

DURATA DELL‘ESCURSIONE  
(SENZA SOSTA)   
2:15 ore 

DIFFICOLTÀ    
difficile - una buona condizione fisica è un prerequisito

PREZZO    
55,00 € a persona

Info e  
iscrizione: 

Castelrotto

Escursione guidata e degustazione  
presso la distilleria di montagna “Zu Plun”

 
DATE  
Martedì, 05/09/2023, 12/09/2023, 19/09/2023, 26/09/2023  
dalle ore 10:00 alle ore 13:00 

PUNTO DI RITROVO    
Associazione Turistica Castelrotto,  
Piazza Kraus 2

PREZZO    
Adulti: 15,00 € 
Bambini fino a 18 anni: 10,00 €

Info e  
iscrizione: 

Castelrotto - Ortisei

Piaceri autunnali 
in montagna
01/09 – 03/11/2023

Il programma “Piaceri autunnali in montagna” 
nella regione dolomitica Alpe di Siusi offre un 
connubio di esperienze outdoor e momenti 
dedicati ai piaceri gastronomici. 

Le escursioni guidate all’alba sulle cime più belle con  
prima colazione in un rifugio, tour gastronomici guidate  
con degustazioni o all’insegna del Törggelen, corsi  
di cucina, visite guidate ai produttori locali e un tour in  
e-mountainbike di puro piacere completano il programma.

Iscrizione entro il giorno precedente  
presso le Associazioni Turistiche o online:  
www.seiseralm.it/autunnomontano

CASTELROTTO, Tel. 0471 706 333  
SIUSI ALLO SCILIAR, Tel. 0471 707 024  
FIÈ ALLO SCILIAR, Tel. 0471 725 047  
TIRES AL CATINACCIO, Tel. 0471 642 127  
ALPE DI SIUSI, Tel. 0471 727 904  

 
SEISER ALM MARKETING 
Tel. 0471 709 600, info@seiseralm.it
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www.seiseralm.it/respectthemountain

Fiè allo Sciliar

Törggelen in autunno:  
escursione guidata, degustazione di vini  
e pranzo tipico dell’Alto Adige

 
DATE  
Venerdì, 29/09/2023, 06/10/2023, 13/10/2023,  
20/10/2023, 27/10/2023, 03/11/2023 
dalle ore 9:00 alle ore 15:30

PUNTO DI RITROVO    
Castel Prösels, Fiè allo Sciliar

PREZZO    
Adulti: 60,00 € 
Bambini fino a 16 anni: 45,00 €

Info e  
iscrizione: 

Siusi allo Sciliar

“Keschtn” e vino: 
Godimento autunnale con intrattenimento musicale  
al centro del paese di Siusi allo Sciliar

 
DATA  
Giovedì, 05.10.2023 
a partire dalle ore 14:00

LUOGO DELL‘EVENTO    
Centro del paese, Siusi allo Sciliar

 
Info: 

Castelrotto

Caseificio Maso Zu Fall:  
Visita al maso con degustazione

 
DATE  
Mercoledì, 20/09/2023, 04/10/2023, 11/10/2023 
dalle ore 10:30 alle ore 12:00

PUNTO DI RITROVO    
Maso zu Fall, S. Valentino 16, Castelrotto

PREZZO    
Adulti: 14,00 €  
Bambini 6-14 anni: 7,00 € Info e  

iscrizione: 

Castelrotto

Cucinare insieme a Maria Anna al Maso Patener: 
Escursione guidata e preparazione di vari tipi di canederli

 
DATA  
Giovedì, 19/10/2023 
dalle ore 13:00 alle ore 19:00

PUNTO DI RITROVO    
Associazione Turistica Castelrotto,  
Piazza Kraus 2

PREZZO    
25,00 € a persona Info e  

iscrizione: 

Castelrotto

Panificare insieme a Maria Anna al Maso Patener: 
Escursione guidata e preparazione di vari Strudel

 
DATA  
Giovedì, 21/09/2023 
dalle ore 13:00 alle ore 19:00

PUNTO DI RITROVO    
Associazione Turistica Castelrotto,  
Piazza Kraus 2

PREZZO    
25,00 € a persona Info e  

iscrizione: 

Siusi allo Sciliar

Escursione culinaria dello strudel: 
Scoprire i segreti dello vero strudel altoatesino

 
DATA  
Venerdì, 08/09/2023 
dalle ore 13:30 alle ore 18:00

PUNTO DI RITROVO    
Associazione Turistica Siusi allo Sciliar,  
Piazza O. v. Wolkenstein 6

PREZZO    
Adulti: 15,00 € 
Bambini 6-13 anni: 10,00 €

Info e  
iscrizione: 

Fiè allo Sciliar

E-Mountainbike giro di puro piacere - molto di più  
che solo sport, prelibatezze culinarie, cultura e natura

 
DATE  
Mercoledì, 06/09/2023, 13/09/2023, 20/09/2023, 27/09/2023 
Venerdì, 01/09/2023, 08/09/2023, 15/09/2023, 22/09/2023, 29/09/2023  
dalle ore 10:00 alle ore 16:00

STRECKE    
30 km / 1.200 dislivello / tour facile

PUNTO DI RITROVO    
Associazione Turistica Fiè allo Sciliar 
Via Bolzano, 4

PREZZO    
60,00 € a persona 
(110,00 € con noleggio bici)

Info e  
iscrizione: 

Alpe di Siusi

Corso di cucina  
“Kaiserschmarrn”

 
DATE  
Giovedì, 14/09/2023, 28/09/2023, 12/10/2023, 26/10/2023  
dalle ore 15:30 alle ore 17:00

PUNTO DI RITROVO    
Malga Gostner, Alpe di Siusi

PREZZO    
Adulti: 25,00 € 
Bambini 6-13 anni: 20,00 € Info e  

iscrizione: 

Sapevate che … 
… l’acqua di sorgente nella regione  
dolomitica Alpe di Siusi è potabile  
e vanta una qualità altissima?

L’acqua potabile è un bene limitato e prezioso:  
il suo attento utilizzo ne evita lo spreco.

GODITI L’ACQUA di SORGENTE! 
Pura. Naturale. Fresca. Preziosa. 

Meno plastica – più natura

Il Suo compagno di 
vacanza digitale!

Informazioni locali a 360°:  
meteo, eventi, webcam, 
gastronomia, impianti, attività, 
shopping, orari dei bus e molto  
altro ancora in un colpo d’occhio!

seiseralm.guestnet.info

Guest  
Info


