Seiser ALm

@ Puflatsch-Umrundung | Giro della Bullaccia
28,3 km | 1130 hm g Kastelruth | Castelrotto
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ZurUmrundung des Puflatsch verlassen Sie Kastelruth in Richtung Tiosels, bis die Tour die HauptstraRe kreuzt und auf einem kleinen Weg weitergeht.
Ab hier finden sich abwechslungsreiche Wege, von kleinen und ruhigen Asphaltstraen bis hin zu Steigen Uber St. Michael bis zum Panidersattel.
Abgesehen von kurzen Verschnaufpausen auf abfallenden Stticken geht es tber Pufels weiter bergauf. Nach tiber 1000 Hohenmetern erreicht die
Tour schlieBlich die Hauptstrae auf der Seiser Alm, die an Compatsch vorbei serpentinenartig in Richtung Seis flihrt. Am FuRe des Puflatsch folgt
die Tour dann noch der Wegfiihrung beim letzten Stuck zurlick nach Kastelruth. Ideal fir E-Mountainbiker.

Per fare il giro della Bullaccia si lascia Castelrotto in direzione di Tiosels, fino a incrociare la strada principale e proseguire su un piccolo sentiero. Da
qui, vi attendono variegati tracciati (da piccole e tranquille strade asfaltate a viottoli), passando per S. Michele fino al Passo Pinei. Con brevi pause
per riprendere fiato sui tratti ripidi, si sale attraverso Bulla. Infine, dopo oltre 1.000 m di dislivello, si raggiunge la strada principale sull’Alpe di Siusi
che, costeggiando Compaccio, conduce con serpentine in direzione di Siusi. Alle falde della Bullaccia si segue ancora il tracciato del sentiero per
l'ultimo pezzo che fa ritorno a Castelrotto. Ideale per le e-bike.

To take the Bullaccia loop route, head towards Tiosels from Castelrotto and follow the route until you cross the main road, then continue along
the small path. From here, the route is packed with variety, ranging from small, peaceful tarred roads through to the uphill stretch leading past S.
Michele and on to the Passo Pinei. Apart from a few leisurely downhill stretches where you can get your breath back, it's uphill all the way, passing
Bulla en-route. After more than 1000 metres of elevation, you will come to the main Seiser Alm road, which leads past Compaccio in weaving
bends towards Siusi allo Sciliar. At the foot of the Bullaccia, the final stretch leads back to Castelrotto. This route is ideal for e-bike riders.
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