Erlebe eine zauberhafte Rundwanderung auf dem verschneiten Plateau zwischen Tiers und Welschnofen, wo
glitzernde Schneedecken und majestatische Bergpanoramen die winterliche Stille Stdtirols in ihrer ganzen Pracht
erlebbar machen.

Tourenbeschreibung: Nach der Auffahrt mit der Tierser Seilbahn starten wir unsere Wanderung an der
Frommeralm. Wir wandern am Nigerpass vorbei und nehmen den Weg Nr. 1 in Richtung Schillerhof. Bevor wir
diesen erreichen biegen wir ab zur Hagner Alm und wandern weiter zum Jocherhof. Nach der Mittagspause geht es
uber das Nigertal zurlick zum Ausgangspunkt.

Treffpunkt: Parkplatz Seilbahn Tiers - 9:00 Uhr | Abfahrt mit der Seilbahn um 09:15 Uhr

Gehzeit: ca. 5 Stunden

Aufstieg: ca. 400 m

Abstieg: ca. 400 m

Schwierigkeit: Technisch einfache Wanderung, gute Grundkondition erforderlich

Einkehrmoglichkeit: Jocherhof

Tauche ein in eine winterliche Traumlandschaft bei einer unvergesslichen Panoramawanderung vorbei an den
imposanten Rosengartenwanden und den ehrfurchtgebietenden Vajolettiirmen, wo die Stille des Schnees und die
majestatische Bergwelt eine magische Atmosphare schaffen.

Tourenbeschreibung: Nach der Auffahrt mit der Tierser Seilbahn beginnt unsere Wanderung an der Frommeralm.
Vorbei an der Baumannschwaige erreichen wir den Sagenwanderweg, dem wir bis zu den Angelwiesen folgen.
Nach einer kurzen Pause fiihrt uns der Weg hinab uber die Plafotsch Alm bis nach St. Zyprian, unserem
Ausgangspunkt.

Treffpunkt: Parkplatz Seilbahn Tiers - 9:00 Uhr | Abfahrt mit der Seilbahn um 09:15 Uhr

Gehzeit: ca. 5 Stunden

Aufstieg: ca. 300 m

Abstieg: ca. 900 m

Schwierigkeit: Mittelschwere Wanderung, gute Grundkondition erforderlich

Einkehrmoglichkeit: Keine Einkehrmoglichkeit vorhanden, bitte ein Lunchpaket mitzunehmen

Entdecke die winterliche Idylle des Skigebiets Carezza bei einer Schneeschuhwanderung unter den
beeindruckenden Felswanden des Rosengartens - ein Wintererlebnis, das dich verzaubern wird.
Tourenbeschreibung: Nach der Auffahrt mit der Tierser Seilbahn fahren wir mit dem Linienbus bis zur Haltestelle
Kaiserstein, von wo wir unsere Wanderung starten. Der Erste Teil der Wanderung fiihrt uns zunachst absteigend
zur Moseralm und anschlieRend ansteigend tiber die Kélblegg-Frinwiesen bis zum Kuregg, unterhalb der Kélner
Hitte auf2.000 m. Nach einem kurzen Abstieg erreichen wir die Almhiitte Messnerjoch, wo wir Mittagsrast halten.
Der anschlieRende Abstieg flihrt uns zurlick zur Tierser Seilbahn.

Treffpunkt: Parkplatz Seilbahn Tiers - 9:00 Uhr, Abfahrt mit der Seilbahn um 09:15 Uhr | Bergstation Kabinenbahn
Welschnofen - 09:30 Uhr

Gehzeit: ca. 4 Stunden

Aufstieg: ca. 500 m

Abstieg: ca. 500 m

Schwierigkeit: Mittelschwere Wanderung, gute Grundkondition erforderlich

Einkehrmoglichkeit: Almhitte Messnerjoch



Donnerstag: Schneeschuhwanderung im Latemargebiet

Erlebe die pure Wintermagie bei einer Schneeschuhwanderung im tiefwinterlichen Latemargebiet, wo unberihrte
Schneelandschaften und das imposante Panorama der Dolomiten ein unvergessliches Naturerlebnis versprechen.
Tourenbeschreibung: Nach der Auffahrt mit dem Linienbus beginnen wir unsere Wanderung an der Talstation
Paolina. Der Weg fiihrt uns stetig bergauf durch den Latemarwald in Richtung Latemar Alm und weiter zum
Labyrinthsteig. Nachdem wir diesen eindrucksvollen Abschnitt durchquert haben, erreichen wir den Mitterleger.
Von dort wandern wir bergab in Richtung Grandhotel und schlief3lich zurlick zum Ausgangspunkt.

Treffpunkt: Bushaltestelle Paolina - 09:00 Uhr | Anfahrt mit Linie 186 von Tiers/St. Zyprian & mit Linie 180 vom
Eggental

Gehzeit: ca. 4,5 Stunden

Aufstieg: ca. 400 m

Abstieg: ca. 400 m

Schwierigkeit: Mittelschwere Wanderung, gute Grundkondition erforderlich

Einkehrmoglichkeit: Keine Einkehrmoglichkeit vorhanden, bitte ein Lunchpaket mitzunehmen

Freitag: Schneeschuhwanderung auf der Seiser Alm

Erlebe die einzigartige Schonheit der Seiser Alm, der grof3ten Hochalm Europas, bei einer Schneeschuhwanderung
durch endlose Schneefelder und genielRe spektakulare Ausblicke auf die Dolomiten.

Tourenbeschreibung: Nach der Auffahrt mit der Seiser Alm Bahn starten wir unsere Wanderung in Compatsch
und wandern Uiber Panorama und das Tschapit in Richtung Goldknopf. Nach Wunsch kdnnen wir die Mittagspause
an der Mahlknechthiitte halten mit anschlieffender Schlittenabfahrt nach Saltria oder als Alternative halten wir die
Mittagspause an der Almrosenhiitte mit anschliefender Wanderung nach Saltria. AnschlieRende Riickfahrt mit Bus
und Seilbahn zum Ausgangspunkt.

Treffpunkt: Talstation Seiser Alm Bahn um 9:20 Uhr, dafiir Abfahrt mit dem Bus der Linie 176 von St. Zyprian um
08:35 Uhr

Gehzeit: ca. 4 Stunden

Aufstieg: ca. 450 m

Abstieg: ca. 450 m

Schwierigkeit: Technisch einfache Wanderung, gute Grundkondition erforderlich

Einkehrmoglichkeit: Almrosenhiitte oder Mahlknechthiitte

Samstag: Schneeschuhwanderung ins Tschamintal

Tauche ein in die unberiihrte Wildnis des Tschamintals bei einer Schneeschuhwanderung und genielRe die stille
Schonheit dieser naturbelassenen Winterlandschaft, umrahmt von den majestatischen Gipfeln des Rosengartens.
Tourenbeschreibung: Unsere Wanderung beginnt am Parkplatz der Tierser Seilbahn. Von dort steigen wir auf
tber Runggun zum Schneeschuh-Tor. Weiter geht es liber die Dosswiesen hinein ins idyllische Tschamintal bis
zum Rechten Leger. Anschliel3end Uiberqueren wir den Tschaminbach und wandern auf der gegeniiberliegenden
Talseite talauswarts bis zur Untertrompedellerschwaige, wo wir eine wohlverdiente Mittagsrast einlegen. Nach der
Pause geht es gemiitlich das Tal hinab zurtick zum Ausgangspunkt.

Treffpunkt: Parkplatz Seilbahn Tiers - 9:00 Uhr

Gehzeit: ca. 5 Stunden

Aufstieg: ca. 550 m

Abstieg: ca. 550 m

Schwierigkeit: Technisch einfache Wanderung, gute Grundkondition erforderlich

Einkehrmoglichkeit: Untertrompedeller Schwaige

Anmeldungim Tourismusverein Tiers am Rosengarten innerhalb 16:00 Uhr am Vortag der Veranstaltung.
+39 0471 642127, info@tiers.it oder www.seiseralm.it/events
Teilnahmegebiihr 30,00 € (Schneeschuhe, Mittagessen und Seilbahnen nicht inbegriffen)
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